Sunnhet og Styrke v/ Pia Kvernevik

Org.nr: 918 809 325
Adresse: @vregardsbakkane 48, 6717 Flatraket

1. Formal med erklzeringen

Denne personvernerklaeringen informerer om hvordan Sunnhet og Styrke v/ Pia Kvernevik
samler inn, behandler og beskytter personopplysninger i forbindelse med tjenestene som
tilbys. Behandlingen skjer i samsvar med personvernforordningen (GDPR),
helsepersonelloven og pasientjournalloven.

2. Behandlingsansvarlig

Behandlingsansvarlig for personopplysninger er:

Navn: Pia Kvernevik

Virksomhet: Sunnhet og Styrke (ENK)

Org.nr: 918 809 325

Adresse: @vregardsbakkane 48, 6717 Flatraket
E-post: sunnhetogstyrke@gmail.com

Telefon: 975 99 631

3. Hvilke opplysninger samles inn

Felgende opplysninger samles inn og behandles:

e Navn

e Telefonnummer

e E-postadresse

e Fadselsnummer

e Helseopplysninger og opplysninger knyttet til livsstil, matintoleranse og psykisk helse

e Oppmgteinformasjon og avtalehistorikk




4. Hvordan informasjonen samles inn

Personopplysninger samles inn pa felgende mater:

e Via EasyPractice (ved timebestilling og digital kommunikasjon)
e Muntlig informasjon gitt under forste samtale og ved oppfelging

e Notater i journal fort av Pia Kvernevik

5. Formal med behandlingen
Personopplysningene brukes til falgende formal:

e Timebooking og klientoppfalging

e Journalfgring i trad med helsepersonelloven

e Fakturering og administrasjon av kundeforhold

e Overholdelse av lovpalagte plikter som helsepersonell

6. Rettslig grunnlag

Behandlingen skjer i henhold til:

e Helsepersonelloven §§ 39 og 40 — om journalfgring
e Pasientjournalloven
e Personvernforordningen (GDPR) artikkel 6 nr. 1 bokstav b, c og f

e GDPR - behandling av seerlige kategorier (helseopplysninger) for a yte helsehjelp

7. Lagring og oppbevaring



Opplysningene lagres i henhold til gjeldende lovverk:

e Journalopplysninger lagres i 5-10 ar etter siste journalfering, jf.
pasientjournalforskriften § 14.

e Jvrige personopplysninger slettes nar det ikke lenger er behov for dem.

8. Utlevering og tredjepart

Personopplysningene deles ikke med andre, med mindre det foreligger:

e Samtykke fra klienten
e Lovpalagt informasjonsplikt

e Bruk av tekniske leverandgarer (f.eks. EasyPractice) som behandler opplysninger pa
vegne av behandlingsansvarlig — under databehandleravtale.

9. Dine rettigheter

Som klient har du rett til a:

e Be ominnsyn i hvilke opplysninger som er registrert om deg
e Be om retting av feil
e Trekke tilbake samtykke (der behandlingen er samtykkebasert)

e Kilage til Datatilsynet dersom du mener personopplysninger behandles i strid med
regelverket

For innsyn, retting eller spgrsmal kan du kontakte Pia Kvernevik direkte via
kontaktinformasjonen over.

10. Informasjonssikkerhet



Opplysningene lagres sikkert i journalsystemet EasyPractice, som er et GDPR-tilpasset og
kryptert journalsystem til bruk for helsevirksomheter. Kun Pia Kvernevik har tilgang til dine
opplysninger.

11. Endringer i erklaeringen

Denne personvernerklaeringen kan oppdateres ved behov. Oppdatert versjon publiseres pa
nettsiden.

«&* Dato for siste oppdatering: 08.09.2025
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